107
TALWEG MATREI

Barbara Pichler
Agata Zamojska

11. Okt. 2025, 09:00 Uhr

Treffpunkt:
Pfarrkirche St. Alban
Kirchplatz 1

9971 Matrei in Osttirol

www.frauenpilgertag.at

ZEIT ZU BEWEGEN

Route:

Wir wandern entlang des Touernbaches zur Kapelle in
Prosseqg und von dort iiber den Thiemeweg mit Pause
beim Wichteldorf zum Zusammenfluss von Tauernbach
und Isel. Nach neuen Impulsen geht es weiter nach
Ganz mit Einkehr in der kunsthistorisch interessanten
St. Nikolauskirche. Auf Wald- und Wiesenwegen kehren
wir Giber Bichl mit Rmerstein und dem Kraftplatz
Brunnen am Wohlgemuthsweg zum Nationalparkhaus
und dem Ausgangspunkt mit bereichernden
Begegnungen, trlebnissen und Eindriicken zuriick.

Etappen:
Pfarrkirche St. Alban - Tauernbach zur Kapelle

Prosseqq - Thiemeweg mit Wichteldorf - Auerfeld mit
Lusammenfluss von Tauernbach und Isel - Ganz mit
Nikolauskirche - Bichl mit Rémerstein und Kraftplatz
Brunnen - iiber Wohlgemuthsweg zum
Nationalparkhaus - St. Alban

Wegbegleitung: Barbara Pichler, Agata Zamojske
Streckenldnge: 117 km

Schwierigkeitsgrad: mittel

Verpflegung: Selbstversorgung aus dem Rucksack
Parkplatz: beim Ireffpunkt.

Kosten: licketpreis

Der Frauenpilgertag ist ein gemeinsames Projekt der Katholischen Frouenbewegung in allen Didzesen Osterreichs:
kfb Vororlberg, kfb Innsbruck, kfb Selzburg, kfb Oberdsterreich, kfb 5t. Pélten, kfb Wien, kfb Karnten, kfb Steiermark, kfb Eisenstodt



