
KRAUT & RÜBEN

Öffnungszeiten

Dienstag,  9.00 - 11.00 Uhr
Donnerstag, 13.30 - 15.30 Uhr
Samstag 9.30 bis 10.30 Uhr

MINISTRANTENDIENSTE

Sonntag   8.45 Klaunzer Fabian und Jasmin, Erhart Mathias, Trojer Gabriel,
Zeiler Georg, Wibmer Oskar

Samstag 19.00 Egger Liam, Hutter Rosa, Ortner Marai, Raneburger Elsa,
Schneeberger Tobias und Marina

Sonntag   8.45 Unterhuber Viktoria und Andreas, Zeiler-Hatzer Franziska,
Kleinlercher Julia, Klaunzer Marlena, Suitner Anna

Beerdigung: Steiner Denise, Wibmer Oskar, Erhart Mathias, Zeiler Georg,
Presslaber Jonas, Trojer Gabriel

Vorbeterin: Steiner Elfriede (0664 8398629)
Kommunionhelf: Ganzer Natalia
Ordnungsdienst: Steiner Hermann

CHRISTOPHORUS-
SONNTAG

Die MIVA Austria, ein Hilfswerk der
Katholischen Kirche, bittet um Eure
Unterstützung bei der alljährlichen

Christophorusaktion

 am 27. Juli 2025

Mit euren Spenden unterstützt ihr den Kauf von Transportmitteln z.B.
um Schülern den Schulbesuch zu ermöglichen, für Menschen mit Behinderung,

für medizinisches Personal usw.

FAHRZEUGSEGNUNG
AUF DEM KIRCHPLATZ IN MATREI UND HUBEN

und Verkauf von Christophorus-Plaketten (€ 2.00),
Schlüsselanhängern (€ 3,00) und Fahrradglocken (€ 5,00)

nach dem Gottesdienst am Christophorus-Sonntag

TELEFONSEELSORGE INNSBRUCK
Es gibt so Tage.... da würde ich gerne mit

jemandem reden! 
Wir reden mit Ihnen. 

Telefon: 142
kostenfrei rund um die Uhr

Wir bieten

- die Möglichkeit, unmittelbar Kontakt mit einem anderen Menschen
aufzunehmen.

- Hilfe, Unterstützung und Entlastung bei der Bewältigung von Problemen in
Lebenskrisen und besonderen Lebenssituationen.

- an, im Gespräch hörend, einfühlend, ermutigend und klärend zur Seite zu
stehen, ohne die Freiheit der Anrufenden einzuschränken.

- Hinweise auf geeignete fachliche Beratung bzw. Beratungsstellen.

- Onlineberatung unter  www.onlineberatung-telefonseelsorge.at.

Ein Angebot von der
Trauerwerkstatt Osttirol 

Die Bewältigung von Trauer erfordert ein gewisses Maß
an psychischer Stabilität,
Mut und Selbstvertrauen.

Aufgrund unserer langjähriger Erfahrung mit
Trauerprozessen bieten wir:

Individuelle Trauerbegleitung
In Zeiten des Verlustes bieten wir dir eine einfühlsame Begleitung durch den
Trauerprozess.

Unterstützung bei Trauer von Kindern
Der Verlust eines geliebten Menschen trifft besonders Kinder tief.
Wir bieten einfühlsame und altersgerechte Fachunterstützung.

Kontakt:
trauerwerkstatt.osttirol@gmx.at

Alberta Sturm-Frauenschuh 0664 3460 955 
Barbara Kunzer 0650 9506060

http://www.onlineberatung-telefonseelsorge.at.
mailto:trauerwerkstatt.osttirol@gmx.at



